
   みかんの プラン  
 

1 
手芸（しゅげい） ビーズ・布・糸を使ってはたおり・

かみすき・ミシン・ゴムあみでアクセサリーを作ろう 

 

2 
工作（こうさく） 紙・モール・木で どうぶつやきょ

うりゅう、くるま などのおもちゃを作ろう 

 

3 習字（しゅうじ）  水でお習字しよう  

4 
お絵かき（おえかき） いろいろな画材（色鉛筆・

絵具など）を使ってみよう  

 

5 本読み（ほんよみ）  好きな本を見つけよう  

6 
文字（もじ）れんしゅう  なぞり書きから始め

て、ひらかな・カタカナ・漢字を書いてみよう 
 

7 
数字（すうじ）れんしゅう  プリントやブロッ

クで数字を学ぼう 
 

8 めいろ・てんつなぎ  いろいろな絵ができるよ  

９ 
シール貼り（しーるはり） キラキラや薄いシー

ル、たくさんあるよ 
 

10 

外遊び（そとあそび） 

城址公園など近隣の公園で遊びます。近所のお友達もたくさんい

るよ。 

 

11 

畑活動（はたけかつどう） 

年間を通じて野菜の栽培・収穫をしましょう。取れた野菜でおや

つもつくるよ 

 

 


